
 
 
 



 
 

Приложение                                                                                                                    
к приказу Министерства 

здравоохранения и 
социального развития  

Российской Федерации  
от  22 ноября 2004г  № 208              

 
Модель пациента  
Категория возрастная: дети 3-14 лет 
Класс болезней XIII: Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани 
Группа заболеваний: дорсопатии, деформирующие дорсопатии, спондилопатии, болезни мягких тканей, болезни мышц, поражения 
синовиальных оболочек и сухожилий, другие болезни мягких тканей, остеопатии и хондропатии, нарушения плотности и структуры кости 
Коды по МКБ-10: М41, М42,  М45,  М46.0,  М46.1,  М48.1,  М60.8,  М65.2,  М65.3,  М65.4,  М65.8,  М67.4,  М72.0,  М72.1,  М72.2,  М75, 
М76,  М77.0-М77.5,  М79.0,  М79.1,  М79.2,  М81.0,  М81.5,  М84.2   
Фаза: хроническая 
Стадия: ремиссия, активность воспалительного процесса минимальная и средняя 
Осложнение: без осложнений, при условии самостоятельного передвижения и самообслуживания 
Условия оказания: санаторные 
 

ЛЕЧЕНИЕ ИЗ РАСЧЕТА 21 ДЕНЬ 
 

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ 

ЛЕЧЕБНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОБЪЕМЫ ЛЕЧЕНИЯ 
(процедуры) 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ 
ЛЕЧЕНИЯ 

Сбор анамнеза и жалоб 
общетерапевтический 

Режим щадящий  Стабилизация общего состояния 

Визуальный осмотр 
общетерапевтический 

Диетическая терапия  Увеличение объема активных и 
пассивных движений 

Пальпация общетерапевтическая МЕДИКАМЕНТОЗНАЯ 
ТЕРАПИЯ (по показаниям) 

 Улучшение трофики тканей 

Аускультация 
общетерапевтическая 

  Социально-бытовая адаптация 

Перкуссия общетерапевтическая Метаболиты (ноотропы)  Коррекция осанки 
Термометрия общая Кортексин   Отсутствие болевого синдрома 
Измерение роста   Коррекция патологических 

установок 



Измерение массы тела    
Измерения частоты дыхания    
Измерение частоты сердцебиения Витаминотерапия и 

витаминоподобные средства 
  

Исследование пульса Пентовит (тиамин, пиридоксин, 
никатиноамид, фолиевая кислота, 
цианкобаламин) 

  

Измерение артериального 
давления на периферических 
артериях 

Комплигам В (тиамин, 
пиридоксин, цианкобаламин, 
лидокаина гидрохлорид) 
 

  

Прием (осмотр, консультация) 
врача-невролога первичный 

   

Прием (осмотр, консультация) 
врача-невролога повторный 

   

 ФИЗИОТЕРАПИЯ   
 Ванны хвойно-солевые 10  
 Воздействие озокеритом 10  
 Подводный душ-массаж 10  
 Воздействие синусоидальными 

модулированными токами 
10  

 Магнитотерапия  10  
 Магнитофорез  10  
 ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА 10  
 ОРТОПЕДИЧЕСКИЕ 

УКЛАДКИ 
10  

 МАССАЖ 10  
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