
 



 

СТАНДАРТ  
САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ ПОМОЩИ БОЛЬНЫМ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ТУБЕРКУЛЕЗОМ 

 
МОДЕЛЬ ПАЦИЕНТА 
КАТЕГОРИЯ ВОЗРАСТНАЯ: дети 6-14 лет 
КЛАСС БОЛЕЗНИ Х: Туберкулез 
ГРУППА ЗАБОЛЕВАНИЙ: последствия перенесенного туберкулеза и состояния повышенного риска заболевания туберкулезом,                                                                                                                                      
дифференциальная диагностика туберкулеза 
КОД ПО МКБ-10: A16.7, B90, R76.1, Z00.0, Z03.0, Z11.1, Z20.1 
ФАЗА: рассасывания, уплотнения и обызвестления 
СТАДИЯ: активная (долечивание) и неактивная 
ОСЛОЖНЕНИЕ: без осложнений 
УСЛОВИЯ ОКАЗАНИЯ: санаторные 
 

ЛЕЧЕНИЕ ИЗ РАСЧЕТА 24 ДНЯ 
 

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ЛЕЧЕБНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ ЛЕЧЕНИЯ 

Сбор анамнеза  жалоб общетерапевтический Режим щадящий, тонизирующий Стабилизация общего состояния 

Визуальный осмотр общетерапевтический Диетическая терапия (стол ВБД) Уменьшение или исчезновение симптомов 
интоксикации 

Пальпация общетерапевтическая Климатотерапия Улучшение качества жизни 

Аускультация общетерапевтическая Фитотерапия  

Перкуссия общетерапевтическая МЕДИКАМЕНТОЗНАЯ ТЕРАПИЯ  

Термометрия общая Применение 2 АБ химиопрепаратов: 
изониазид + пиразинамид 

 



Измерение роста Витаминотерапия: 
Витамины гр. А, В, Е 

 

Измерение массы тела Гепатопротекторы: 
Эссенциале, Карсил 

 

Измерение частоты дыхания Антигистаминные препараты 2 поколения  

Измерение частоты пульса Иммуномодуляторы: Ликопид, Метилурацил, 
ИРС-19, Иммунал 

 

Измерение частоты сердцебиения Седативная терапия: Фенибут, Персен  

Измерение артериального давления Противокашлевые средства: Бронхолитин, 
Амброксол, Эреспал, АЦЦ, Бромгексин 

 

ЛАБОРАТОРНЫЕ ИНГАЛЯЦИОННАЯ ТЕРАПИЯ (через 
небулайзер) и УЗ-аппараты 

 

Общий анализ крови Ингаляционные бронходилятаторы 
(ингибиторы М-холинорецепторов бронхов) 

Беродуал, Пульмикорт 
 

 

Общий анализ мочи Секретолитики: 
Лазолван 

 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ФИЗИОТЕРАПИЯ 
 

 

Туберкулинодиагностика: проба Манту и 
Диаскинтест 

Воздействие электрическим полем УВЧ  

Рентгенография грудной клетки Электрофорез лекарственных средств  

 Воздействие коротким ультрафиолетовым 
излучением (КУФ) 

 

 Электролечение: 
Электросон, Дарсонвализация 

 

 Магнитотерапия  



 Аэроионотерапия  

 Спелеотерапия  

 Гипокситерапия  

 Коктейлетерапия  

КОНСУЛЬТАЦИИ ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА  

Фтизиатра МАССАЖ  

Диетолога   
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